
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
29/01 30/01 31/01 01/02 02/02

29/01 au
04/02 MIDI

Potage chou-fleur (7)

Parmentier de lentilles,
carottes & purée (2-3)

Fruit de saison

Potage du chef (7)

Poisson, semoule & légumes 
à la provençale (1-2)

Crèpes (Chandeleur)  (1-2-3)
Régime Alim.

05/02 06/02 07/02 08/02 09/02

05/02 au
11/02 MIDI

Potage Courgettes (7)

Pennes, boulettes de volaille, 
& sauce tomate (1-3)

Fruit de saison

Potage Tomates (7)

Poulet rôti, pommes de terre 
rissolées & compote

Yaourt aux fruits (2)

Potage Petits pois (7)

Lasagne de légumes (1-2-3)

Fruit de saison

Potage du chef (7)

Rôti de porc, purée 
& petits pois-carottes (2-3)

Petit gâteau (1-2-3)
Régime Alim.

12/02 13/02 14/02 15/02 16/02

12/02
au

18/02
MIDI

Bouillon de légumes (7)

Pennes à la carbonara avec
lardon de porc (1-2-3)

Fruit de saison

Potage Poireaux (7)

Burger végétarien, haricots
verts, purée (1-2-3)

Kiwi

Potage du chef (7)

Poisson au curry, blé 
& chou-fleur (1-2)

Biscuits (1-2-3)
Régime Alim.

19/02 20/02 21/02 22/02 23/02

19/02
au

25/02
MIDI

Potage 3 légumes (7)

Pennes au poulet, 
champignons & tomates  (1-2-3)

Fruit de saison

Potage Poivrons (7)

Saucisse de volaille, 
pommes de terre 
& carottes (1-3)

Yaourt aux fruits (2)

Potage Carottes (7)

Falafels, riz, poireaux à
la crème (1-2-3)

Kiwi

Carnaval
Potage Tomates & boulettes (7)

Filet de poulet pané, brocolis 
et pommes de terre vapeur

(1-3)

Frangipane (1-2-3)
Régime Alim.

26/02 27/02 28/02 29/02 01/03
26/02

au
03/03

MIDI

Régime Alim.
Allergènes : 1 - Gluten 7 - Peut contenir des traces de 1, 2, 

3, 5 & 6

2 - Lactose
Végétarien 3 - Oeufs

4 - Soja
5 - Moutarde
6 - Céleri


