
Carnet de bord 

•Nom:-----------------------

• Prénom :--------------------

• Classe :---------------------

• Titulaire :------------------

• Année :----------------------



Les règles de l'école Saint-Martin 

Mes droits et devoirs dans l'école et pendant l'accueil extra-scolaire: 

Article 1 

► J'ai Ie droit d'être respecté, d'être écouté par les autres et par les

adultes, mais je dois respecter les autres et leurs différences : ne

pas se moquer, ne pas insulter.

Article 2 

► J'ai Ie droit d'être en sécurité mais je dois me mettre en rang et je

ne dois pas courir, jouer ou crier dans les couloirs, les toilettes et

les espaces communs.

Article 3 

► J'ai Ie droit d'être soigné quand je me blesse mais je ne dois pas

jouer à des jeux violents dans la cour, je ne dois pas me battre.

Article 4 

► J'ai Ie droit d'avoir une école propre mais je dois jeter mes détritus

dans la poubelle, je dois respecter la propreté des toilettes, du

réf ectoire et Ie travail des dames d'ouvrage.

► Je respecte également Ie matériel et les jeux.



Mes droits et devoirs dans la classe 

Article 5 

► J'ai Ie droit d'accéder au savoir et à la connaissance mais je dois

être attentif en classe.

► J'ai Ie droit de travailler dans de bonnes conditions mais je ne

dois pas faire de bruit avec mon matériel et de déranger mes

camarades par des bavardages ou parler sans lever Ie doigt.

Article 6 

► J'ai Ie droit d'accéder au savoir et à la connaissance mais je dois

prendre soin des livres qui me sont confiés, ne pas les déchirer,

ne pas les abîmer.

► J'ai Ie droit de travailler dans de bonnes conditions mais je dois

respecter Ie matériel de la classe.

Article 7 

► J'ai Ie droit de faire des erreurs, de me tromper mais je ne dois

pas triche ni baisser les bras devant les difficultés.

Article 8 

► J'ai Ie droit de travailler à mon rythme et d'être aidé€ mais je ne

dois pas boeier mon travail, je dois correctement écrire et

présenter mon travail, faire mes exercices et mes devoirs.



Article 9 

► J'ai Ie droit de travailler dans une classe agréable et propre mais je

ne dois pas jeter mes détritus par terre, je dois nettoyer sous et

sur mon banc.

Article 10 

► J'ai Ie devoir d'arriver à l'heure à l'école, de faire mon travail dans

les délais, de faire signer mon journal de classe et mon carnet de

bord régulièrement.

Article 11 

► J'ai Ie devoir de venir avec mon matériel en ordre tous les jours.



Les sanctions: ce gu'il se passe lorsgue ,ie ne respecte pas certaines 

règles: 

Gradations des sanctions disciplinaire: 

1) Lorsque je suis violent physiquement ou verbalement envers un

autre enfant, respect envers un adulte:
• Je suis écarté( e), provisoirement du groupe et je me calme dans

la zone calme.
• Je remplis une fiche de réflexion, je réfléchis à la façon dont je

, 1 

peux reparer ou m excuser.
• Après deux fiches de réflexion sur les mêmes faits, je dois

compléter un contrat disciplnaire ( convocation des parents).
• Exclusion provisoire ( jusqu'à 12 demi-jours).
• Exclusion definitive ( décret du 24/07/1997 missions prioritaires

de l'enseignement, articles 81 à 86 et 89 à 94).

2) Dégradation du matériel et du mobilier:
• Je répare en nettoyant mes bêtises, je n'ai plus Ie droit de

les utiliser.

3) Propreté:
• Je ra masse les déchets dans la cour ou dans la classe

pendant une semaine.



Août: 

Semaine 1: 

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------



Septembre: 

Semaine 1: 

Semaine 2: 

Semaine 3: 

Semaine 4: 

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------



Octobre: 

Semaine 1: 

Semaine 2: 

Semaine 3: 

Semaine 4: 

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------



Novembre: 

Semaine 1: 

Semaine 2: 

Semaine 3: 

Semaine 4: 

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------



Décembre: 

Semaine 1: 

Semaine 2: 

Semaine 3: 

Semaine 4: 

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------



Janvier: 

Semaine 1: 

Semaine 2: 

Semaine 3: 

Semaine 4: 

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------



Février: 

Semaine 1: 

Semaine 2: 

Semaine 3: 

Semaine 4: 

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------



Mars: 

Semaine 1: 

Semaine 2: 

Semaine 3: 

Semaine 4: 

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------



Avril: 

Semaine 1: 

Semaine 2: 

Semaine 3: 

Semaine 4: 

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------



Mai: 

Semaine 1: 

Semaine 2: 

Semaine 3: 

Semaine 4: 

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------



Juin: 

Semaine 1: 

Semaine 2: 

Semaine 3: 

Semaine 4: 

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------



Juillet: 

Semaine 1: 

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------



Explique ou dessine ce que tu as fait : 

Explique ou dessine comment tu vos 

réparer: 

Comment te sens-tu à présent? 

Bien en colère seul 

Fiche de réf lex ion 

Explique ou dessine pourquoi cela pose 

problème: 

Explique ou dessine ce que tu peux faire 

pour éviter que cela se reproduise : 

contrarié(e)(e ) triste 



Date:-------------------­

Signature de l'élève 

Signature des parents: 

Merci de signer et de render cette fiche après en avoir discuté avec 

votre enfant. 

Vous pouvez me faire part de vos commentaires ei-dessous ou de 

prendre RDV si vous souhaitez en discuter de façon plus poussée 
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