
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
27/11 28/11 29/11 30/11 01/12 02/12 03/12

27/11
au

03/12
MIDI

Potage Navets

Haut de cuisse de poulet, salade 
de crudités et gratin dauphinois

Mousse au chocolat
Prés. porc :
Allergènes : Gluten, oeufs, soja, céleri, lait

04/12 05/12 06/12 07/12 08/12 09/12 10/12

04/12
au

10/12
MIDI

Potage Butternut

Pennes à la bolognaise

Pomme

Potage Courgettes

Pain de viande, purée & brocoli

Yaourt aux fruits

Potage Potiron

Couscous végétarien
(uniquement avec des 

pois chiches) et semoule

Poire

Potage Poireaux

Filet de colin d'Alaska, riz 
& carottes

Petit gâteau

Prés. porc :
Allergènes : Gluten, oeufs, soja, céleri, lait Gluten, oeufs, soja, céleri, lait Gluten, oeufs, soja, céleri, lait Gluten, oeufs, soja, céleri, lait

11/12 12/12 13/12 14/12 15/12 16/12 17/12

11/12
au

17/12
MIDI

Potage Poireaux

Pennes à la fondue 
de poireaux & lardons

Poire

Potage Céleris

Emincé de volaille 
sauce brune, endives et 

pomme de terre 
parisienne

Yaourt nature

Potage Tomates

Quiche aux légumes
(épinards & butternut)

Orange

Potage aux épinards

Saucisse, purée 
de carottes

Biscuits

Prés. porc :
Allergènes : Gluten, oeufs, soja, céleri, lait Gluten, oeufs, soja, céleri, lait Gluten, oeufs, soja, céleri, lait Gluten, oeufs, soja, céleri, lait

18/12 19/12 20/12 21/12 22/12 23/12 24/12

18/12
au

24/12
MIDI

Potage Citrouille

Pennes à la carbonara

Pomme

Potage Courgettes

Burger de poulet sauce du 
chef, taboulé, épinards

Yaourt aux fruits

Potage Chicons

Tortilla de pommes de terre 
et salade

Mandarine

Potage Carottes

Poisson du jour sauce crème, 
gratin dauphinois 

& chou-fleur au four

Frangipane
Prés. porc :
Allergènes : Gluten, oeufs, soja, céleri, lait Gluten, oeufs, soja, céleri, lait Gluten, oeufs, soja, céleri, lait Gluten, oeufs, soja, céleri, lait

25/12 26/12 27/12 28/12 29/12 30/12 31/12
25/12

au
31/12

MIDI

Prés. porc :
Allergènes :


